PONIEDZIAYEK 18.10.2021
PIEROGI Z MIESEM, SUROWKA Z KAPUSTY PEKINSKIE], HERBATA

Pierogi z miesem, cebula, olej, kapusta pekiniska, ogérek kiszony, por, jabtko, przyprawy,
herbata, miéd, cytryna

WTOREK 19.10.2021

KOTLET MIELONY, ZIEMNIAKI, MIZERIA, KOMPOT

Mieso wieprzowe, kajzerka, jajka, butka tarta, przyprawy, masto, olej, ziemniaki, ogorki,
Smietana 18%, koperek, truskawki, miéd

SRODA 20.10.2021

ZUPA POMIDOROWA Z MAKARONEM, MUS OWOCOWY

Marchew, pietruszka, seler, por, masto, Smietana 30%, koncentrat pomidorowy ,_maka,
makaron, sol, pieprz, lis¢ laurowy, ziele angielskie, mus owocowy

CZWARTEK 21.10.2021

FILET GRILLOWANY Z KURCZAKA, RYZ, BUKIET WARZYW, SOK

Filet z indyka, ryz, marchew, brokut, kalafior, maka, olej, masto sol, przyprawy,
sok marchwiowo owocowy

PIATEK 22.10.2021
FILET Z DORSZA, ZIEMNIAKI, SUROWKA Z KISZONE] KAPUSTY, HERBATA

Filet rybny, butka tarta, maka, jajka, masto, ziemniaki, kapusta kiszona, jabtko, cebula,
olej, natka pietruszki, marchew, herbata, miéd, cytryny

PRODUKTY MOGACE POWODOWAC REAKCJE ALERGICZNE PODKRESLONO



