Zatacznik
do Zarzadzenia Nr .............

Prezydenta Miasta Czestochowy

Slaskie

Fundusze Europejskie Dofinansowane przez :* e | @ Wojewbdztwo
*

dla Slaskiego Unie Europejska

Projekt ,Ztoty wiek — piekny wiek” jest wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach

Europejskiego Funduszu Spotecznego+

Regulamin rekrutacji i uczestnictwa w projekcie ,,Ztoty wiek — piekny wiek”

POSTANOWIENIA OGOLNE

§ 1. 1. Regulamin okresla warunki udziatu w projekcie pn.: , Ztoty wiek — piekny wiek”,

o numerze FESL.07.04-12.01-05C4/23, ktérego Wnioskodawcy jest Gmina Miasto Czestochowa.

2. Niniejszy regulamin okre$la:

1)
2)
3)
4)

kryteria uczestnictwa w Projekcie;
zasady rekrutacji do Projektu;
prawa i obowigzki Uczestnikdw / Uczestniczek Projektu;

zasady odptatnosci za uczestnictwo w Projekcie.

3. Definicje poje¢ zawartych w regulaminie:

1)

2)
3)

4)
5)

6)

7)

Projekt - projekt ,Ztoty wiek — piekny wiek” jest wspotfinansowany ze srodkdw Unii Europejskiej
w ramach Fundusze Europejskie dla Slaskiego 2021-2027 (Europejski Fundusz Spoteczny+),
Priorytet: FESL.07.00-Fundusze Europejskie dla spoteczenstwa, Dziatanie: FESL.07.04-Ustugi
spoteczne;

Regulamin - Regulamin rekrutacji i uczestnictwa w projekcie ,,Ztoty wiek — piekny wiek”;
Beneficjent - Gmina Miasto Czestochowa realizujgca zadania: Miejski klub seniora oraz Ztota
raczka i wsparcie seniorow;

Partner — Stowarzyszenie Czestochowskie Amazonki realizujacy zadanie Klub seniora Centrum;
Zleceniobiorca -— podmiot realizujgcy zadanie Klub seniora Kiedrzyn, zadanie Klub seniora Pétnoc
(na podstawie ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego o wolontariacie);
Uczestnik / Uczestniczka — osoba zakwalifikowana do Projektu w ramach zaplanowanych dziatan
rekrutacyjnych;

Biuro Projektu — Urzad Miasta Czestochowy ul. Marszatka Ferdynanda Focha 19/21, pok. 46, 42-
217 Czestochowa, czynne od poniedziatku do pigtku w godzinach

7:30- 15:30, tel. 34 37 07 475, 34 37 07 493, e-mail: ngo@czestochowa.um.gov.pl
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4. Projekt zaktada udziat 200 oséb: 150 seniorek 60+ i 50 seniorow 65+, ktérzy zamieszkujg na terenie
miasta Czestochowy i potrzebujg wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, poprzez Swiadczenie ustug
opiekunczych w ramach uczestnictwa w czterech klubach seniora oraz uzupetniajaco tylko dla
uczestnikéw klubéw seniora w formie organizacji pomocy przy drobnych naprawach w miejscu
zamieszkania seniorek i senioréw w ramach tzw. "ztotej raczki".

5. Gtéwnym celem Projektu jest aktywizacja i wsparcie seniorek i senioréw zamieszkatych
w Czestochowie w ramach utworzonych klubéw seniora, poprzez swiadczenie ustug w zakresie
aktywnosci ruchowej, edukacyjnej, kulturalnej, rekreacyjnej, poprawiajgc jakosc ich zycia i
zapobiegajac izolacji i wykluczeniu spotecznemu zgodnie z wnioskiem o dofinansowanie.

6. W ramach Projektu realizowane sg nastepujace formy wsparcia dla Uczestnikéw / Uczestniczek:

1) ustugi w zakresie aktywnosci ruchowej, edukacyjnej, kulturalnej, rekreacyjnej, poprawiajac
jakosc zycia senioréw i seniorek i zapobiegajac izolacji i wykluczeniu spotecznemu (co najmniej 5
dni w tygodniu przez 4 godziny):

a) Miejski klub seniora dla 50 seniordow i seniorek,

b) Klub seniora Kiedrzyn dla 50 senioréw i seniorek,
c) Klub seniora Pétnoc dla 50 seniorow i seniorek,

d) Klub seniora Centrum — dla 50 senioréw i seniorek;

2) organizacja pomocy przy drobnych naprawach w miejscu zamieszkania seniorek i senioréw
w ramach tzw. "ztotej rgczki" — realizacja ustug wytacznie dla Uczestnikdw / Uczestniczek
Klubéw seniora.

7. Liczba miejsc z Klubach seniora jest ograniczona.

8. Udziat w Projekcie jest odptatny zgodnie z uchwatg Nr 119.X112024 Rady Miasta Czestochowy z dnia
19.12.2024 r. w sprawie ustalenia szczegotowych zasad ponoszenia odptatnosci za pobyt w Klubach

Seniora w Czestochowie w ramach projektu FESL.07.04-1Z2.01.-05C4/23 ,, Ztoty wiek — piekny wiek”.
KRYTERIA UCZESTNICTWA W PROJEKCIE

§ 2. 1. Rekrutacja skierowana jest do oséb: seniorek 60+ i seniorow 65+, zamieszkatych na terenie miasta
Czestochowy, ktorzy potrzebujg wsparcia w codziennym funkcjonowaniu (w tym z powodu wieku, stanu
zdrowia, niepetnosprawnosci), co bedzie potwierdzane na podstawie zaswiadczenia od lekarza,
odpowiedniego orzeczenia w przypadku jego posiadania.
2. W rekrutacji preferowani beda: seniorki i seniorzy ktérzy w procesie rekrutacji otrzymajg punkty za
spetnienie kryteridow, ktdore beda pierwszorzedne nad innymi:

1) o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci — 10 punktow;

2) z niepetnosprawnoscia sprzezong — 10 punktéw;

3) z chorobami psychicznymi - 10 punktow;
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4) 1z niepetnosprawnoscig intelektualng - 10 punktéw;

5) 1z catos$ciowymi zaburzeniami rozwojowymi (w rozumieniu zgodnym z Miedzynarodowg
Statystyczng Klasyfikacjg Chordb i Probleméw Zdrowotnych ICD10) - 10 punktdow;

6) korzystajace z programu Fundusze Europejskie na Pomoc Zywnosciowg 2021-2027 — 10
punktow;

7) zamieszkujgce samotnie - 10 punktow;

8) w kryzysie bezdomnosci, dotkniete wykluczeniem z dostepu do mieszkan lub zagrozonych
bezdomnoscig (w zakresie wsparcia mieszkaniowego) - 10 punktow;

9) dzieci wychowujgce sie poza rodzing biologiczng - gdy bedg otoczeniem senioréw — 10 punktow.

3. Kwalifikowalno$¢ Uczestnikow / Uczestniczek potrzebujgcych wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu (w tym z powodu wieku, stanu zdrowia, niepetnosprawnosci) bedzie potwierdzona
na podstawie:

1) zaswiadczenia od lekarza (zatacznik nr 1 do Formularza zgtoszeniowego);

2) odpowiedniego orzeczenia w przypadku jego posiadania;

3) rocznej deklaracji rozliczeniowej dotyczacej podatkéw od dochodéw osobistych za rok
ubiegty (PIT) potwierdzonej przez Urzad Skarbowy.

4. Do projektu w pierwszej kolejnosci zakwalifikowane zostang osoby o najwyzszej liczbie punktow. W
przypadku uzyskania takiej samej liczby punktéw, o zakwalifikowaniu do udziatu w Projekcie
decydowac bedzie kolejnos¢ ztozenia dokumentdéw rekrutacyjnych.

5. Warunkiem uczestnictwa w Projekcie, po spetnieniu kryteriow okreslonych w ust. 1 jest ztozenie do
Kancelarii Urzedu Miasta Czestochowy, ul. Slaska 11/13, 42-217 Czestochowa, pokdj 3 formularza
rekrutacyjnego oraz dokumentdéw o ktérych mowa w ustepie 3.

6. Uczestnik / Uczestniczka moze korzystac ze wsparcia tylko i wytgcznie w jednym Klubie seniora.

ZASADY REKRUTACIJI UCZESTNIKOW

§ 3. 1. Proces rekrutacji trwaé bedzie zgodnie z wnioskiem o dofinansowanie, dalsza rekrutacja bedzie

rekrutacjg uzupetniajgca (w przypadku gdy np. dany uczestnik zrezygnuje z udziatu w Projekcie).

W przypadku wiekszej ilosci chetnych zostanie utworzona lista rezerwowa.

2. Rekrutacja bedzie prowadzona przez Urzad Miasta Czestochowy - Biuro Projektu, 42-217
Czestochowa, ul. Marszatka Ferdynanda Focha 19/21, pokdj 46 od poniedziatku do pigtku
w godzinach 7:30-15:30.

3. Formularze rekrutacyjne oraz pozostate dokumenty rekrutacyjne mozna pobrac ze strony
https://www.czestochowa.pl/fundusze-europejskie-2021-20272 oraz sg dostepne w Biurze Projektu.

4. Formularze rekrutacyjne oraz dokumenty, o ktdrych mowa w § 2 ust. 3 nalezy sktada¢ do Kancelarii
Urzedu Miasta Czestochowy, ul. Slaska 11/13, 42-217 Czestochowa, pokdj 3, natomiast ich
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poprawnos¢ mozna zweryfikowaé w Biurze Projektu ul. Marszatka Ferdynanda Focha 19/21, pok.46,
42-217 Czestochowa.
5. Rekrutacja uczestnikéw do Projektu odbywa sie z uwzglednieniem zasady réwnosci szans
i niedyskryminacji, w tym dostepnosci dla oséb z niepetnosprawnosciami oraz zasady rownosci szans
dla kobiet i mezczyzn.
6. Przyjmowane bedg jedynie kompletne i poprawnie wypetnione dokumenty rekrutacyjne.
7. Kwalifikacja opierac sie bedzie o kryteria zawarte w Regulaminie. Komisja rekrutacyjna na podstawie
przyznanej liczby punktéw zdecyduje o przyjeciu do Projektu.
8. 0 zakwalifikowaniu do udziatu w Projekcie decydowac beda:
1) data wptywu formularza rekrutacyjnego;
2) liczba punktéw otrzymanych w trakcie oceny, o ktdrej mowa w pkt. 7, a w przypadku takiej
samej liczby punktow kolejnos¢ ztozenia dokumentdw rekrutacyjnych.
9. W sktad komisji rekrutacyjnej wchodza:
1) Naczelnik Wydziatu odpowiadajgcego za realizacje Projektu;
2) osoba nadzorujgca Projekt ze strony Beneficjenta;
3) koordynator Projektu.
10. Zostanie utworzona lista Uczestnikdw / Uczestniczek zakwalifikowanych do udziatu w Projekcie,
a w przypadku wiekszej liczby senioréw / seniorek zainteresowanych udziatem w Projekcie lista
rezerwowa.
11. Informacja na temat zakwalifikowania Uczestnika / Uczestniczki do Projektu wraz z informacjg na
temat miejsca realizacji ustug bedzie przekazywana Uczestnikom / Uczestniczkom z wykorzystaniem
danych teleadresowych przekazanych przez Uczestnikdw / Uczestniczki w formularzu rekrutacyjnym.

12. Zamknieciem procesu kwalifikacyjnego bedzie podpisanie deklaracji uczestnictwa w Projekcie.
PRAWA | OBOWIAZKI UCZESTNIKOW PROJEKTU

§ 4. 1. Uczestnik / Uczestniczka Projektu ma prawo do:

1) uczestnictwa we wszystkich formach wsparcia w ramach Projektu,

2) zgtaszania uwag dotyczacych form wsparcia, w ktérych uczestniczg i innych spraw
organizacyjnych bezposrednio do Biura Projektu,

3) zgtaszania zastrzezen dotyczacych realizacji Projektu, badz jego udziatu w Projekcie
w formie pisemnej do Biura Projektu,

4) wgladu i modyfikacji swoich danych osobowych udostepnionych na potrzeby Projektu.

2. Uczestnik / Uczestniczka Projektu jest zobowigzany do:
1) zapoznania sie z Regulaminem,
2) ztozenia do Biura Projektu wypetnionego Formularza rekrutacyjnego wraz z zaswiadczeniem
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3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

od lekarza, odpowiedniego orzeczenia w przypadku jego posiadania, rocznej deklaracji
rozliczeniowej dotyczacej podatkow od dochoddw osobistych za rok ubiegty (PIT)
potwierdzonej przez Urzad Skarbowy,

ponoszenia zgodnie z uchwatg Nr 119.X112024 Rady Miasta Czestochowy z dnia 19.12.2024 r.
odptatnosci miesiecznej za pobyt w Klubach Seniora w zaleznosci od wysokosci dochodu osoby
samotnie gospodarujacej lub dochodu na osobe w rodzinie w stosunku do wysokosci
kryterium dochodowego okreslonego w art. 8 ust. 1 pkt. 1i 2 ustawy z dnia 12 marca 2004 r.
0 pomocy spotecznej, w nastepujacy sposdb:

a) do 200% - nieodptatnie,

b) powyzej 200% - 10.00 zt;

odptatnos$c¢ za pobyt w Klubach seniora bedzie wnoszona przez Uczestnikdw / Uczestniczki
biorgcych udziat w zajeciach w Klubach Seniora do 10 dnia miesigca nastepujgcego po
miesigcu, w ktdrym zajecia sie odbyty na konto wskazane w pismie informujgcym o przyjeciu
do Projektu;

biezgcego informowania koordynatora Projektu lub prowadzgcych Kluby seniora do ktérego
uczeszcza Uczestnik / Uczestniczka o wszystkich zdarzeniach mogacych zaktécié jego dalszy
udziat w Projekcie, w tym nieobecnosciach;

w przypadku dtugotrwatej nieusprawiedliwionej nieobecnosci, powyzej 30 dni, komisja
rekrutacyjna dokona skreslenia z listy Uczestnikow / Uczestniczek zakwalifikowanych do
udziatu w Projekcie;

w przypadku dokonania skreslenia z listy, o ktérej mowa w pkt. 6 Uczestnik / Uczestniczka
zobowigzani sg do uregulowania odptatnosci za udziat w Projekcie wraz z miesigcem, w ktérym
zostat skreslony;

na zwolnione miejsce zakwalifikowana bedzie osoba z listy rezerwowej, a w przypadku braku
0s6b na liscie rezerwowej ogtoszony zostanie nabdr uzupetniajacy;

poinformowania koordynatora Projektu o rezygnacji z uczestnictwa w Projekcie w formie

pisemnej (wraz z podaniem i uzasadnieniem przyczyny rezygnacji);

10) informowania o zmianie danych osobowych.

WARUNKI REZYGNACII UCZESTNIKA

§ 5. 1. Uczestnik / Uczestniczka ma prawo do rezygnacji z udziatu w Projekcie z ostatnim dniem danego

miesigca i jednoczesnie w przypadku ponoszenia odptatnosci miesiecznej zobowigzany jest do

uregulowania odptatnosci za petny miesigc w ktérym ztozono rezygnacje do 10 dnia nastepnego

miesigca.
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2.Rezygnacja z uczestnictwa w Projekcie (zatgcznik nr 4 do Regulaminu) musi zosta¢ ztozona do

Kancelarii Urzedu Miasta Czestochowy, ul. Slaska 11/13, 42-217 Czestochowa, pok. 3.
ZOBOWIAZANIA UCZESTNIKOW PROJEKTU

§ 6. Uczestnik zobowigzuje sie do:
1) podpisywania w trakcie udziatu w zajeciach realizowanych w ramach Projektu list obecnosci i
innych dokumentéw wskazanych przez prowadzgcego ustuge/zajecia;
2) biezacego informowania koordynatora Projektu lub kierownika Projektu partnera lub
zleceniobiorce Projektu o wszystkich zdarzeniach mogacych zaktdci¢ dalszy udziat uczestnika
w Projekcie;
3) uczestnictwa w realizacji ustug spotecznych, do ktérych zostat zakwalifikowany;
4) terminowego wnoszenia optat za przyznane ustugi;
5) biezgcego informowania o zmianie swojej sytuacji majgcej wptyw na dalsze uczestnictwo
w Projekcie.
POSTANOWIENIA KONCOWE
§ 7 1. W kwestiach nie ujetych w niniejszym Regulaminie ostateczng decyzje podejmuje Grupa Sterujgca
powotana do realizacji Projektu, od ktdrej nie przystuguje odwotanie.
2. Grupa Sterujgca zastrzega sobie prawo zmiany Regulaminu na skutek zmian w przepisach lub innych
dokumentach okreslajgcych warunki realizacji Projektu w ramach programu regionalnego Fundusze
Europejskie dla Slaskiego 2021-2027 wspétfinansowanego z Europejskiego Funduszu Spotecznego +.

3. Regulamin wchodzi w zycie z dniem przez zatwierdzenie przez Prezydenta Miasta Czestochowy.

Zatfaczniki do regulaminu:
1) Zatgcznik nr 1 - Formularz zgtoszeniowy do udziatu w Projekcie pn. ,, Ztoty wiek- piekny wiek”
dla kandydata na uczestnika wraz z zatgcznikiem nr 1 — zaswiadczeniem lekarskim;
) Zatacznik nr 2 - Informacja o przyjeciu kandydata;
) Zatacznik nr 3 - Deklaracja uczestnictwa w Projekcie;
4) Zatacznik nr 4 - Rezygnacja z uczestnictwa w Projekcie;
) Zatacznik nr 5 - Lista Uczestnikéw / Uczestniczek zakwalifikowanych do udziatu w Projekcie;
) Zatacznik nr 6 - Lista rezerwowa Uczestnikow / Uczestniczek zakwalifikowanych do udziatu
w Projekcie;
7) Zatacznik nr 7 - Zaswiadczenie potwierdzajace udziat w Projekcie wystawione na koniec
uczestnictwa w Projekcie;
8) Zatacznik nr 8 - Klauzula informacyjna Urzedu Miasta Czestochowy;

9) Zatacznik nr 9 - Klauzula informacyjna Urzedu Marszatkowski Wojewédztwa Slaskiego.
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