
ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK

07.01.2026 08.01.2026 09.01.2026

Zupa pomidorowa z 
makaronem kolanka, 

mandarynka

Gulasz z kaszą bulgur, ogórek 
kiszony, woda mineralna

Naleśniki z serem, soczek 
marchwiowo-owocowy

mięso rosołowe (15) mięso wieprzowe (15) naleśniki (1, 3)

makaron (1) masło (7) ser twarogowy (7)

masło (7) mąka (1) cukier

mąka (1) kasza bulgur (1) soczek marchwiowo-owocowy
śmietana (7) cebula

marchewka ogórek kiszony

pietruszka sól, pieprz

seler (9) przyprawy do mięsa   

por sok

przecier pomidorowy woda mineralna

sól, pieprz

mandarynka

UWAGA !

PRODUKTY   MOGĄCE   POWODOWAĆ   REAKCJE   ALERGICZNE PODKREŚLONO,  OZNACZONO KOLOREM   I  NUMEREM  Z  TABELI  ALERGENÓW

JADŁOSPIS MOŻE ULEC ZMIANIE

JADŁOSPIS  07.01. - 09.01.2026


